
Übersicht aller Teile des CdP  2011     Stand 18.09.2011 Newsletter 23 WM 2009 Newsletter 24
(Angaben ohne Gewähr und z.T. umgangssprachlich) Newsletter 25

 1  Alle Handstände (2s)  2  Kehrschw. gespr. (Kato)  3  Stützkehre (auch a. 1 Holm)

 7  Alle  Winkelstütze (2s)
 8  Vorchw. vw. m. 1/1 Dr. i.d. 
Oberarmhang (Carminucci)

10  Stützkehre i. d. Seitstütz a. 1 
Holm (Biloserchev)

13  Vorgrätschen i. d. Stütz o 
Winkelst. (2s)

14  Rückgrätschen i. d. Hdst.
16 3/4 Diamidov u. Kehre gespr. 
i. d.  Seithang (De Freitas)

19  Rückgrätschen zum Stütz
20  Rückgrätschen m. Salto i. d. 
Oberarmang

21 Vorschwung m. 1/1 o. 5/4 Dr. 
a. 1 Arm i. d. Hdst. (Diamidov)

22  Diamidov m. 1/2 Dr. i. d. 
Hdst.

23  Diamidov m. 5/4 Dr. (Pegan)

22  Alle Schweizer Hanstände a. 
1 o. 2 Holmen.auch gegr. (2s)

27  3/4 Diamidov-3/4 Healy i. d. 
Oberarmhang o. 3/4 Diamidov + 
1/4 Healy z. St.

28  3/4 Diamidov-3/4 Healy 
(Makuts)

32  Vorschw. zum Hdst. m. 
Umspr. i. d. St. (Carballo 1)

33 Salto rw. i. d. Hdst.
34  Salto rw. m. Übergrätschen 
o. Zwischenst. I. d. St.

39  Salto. rw. m. 1/2 Dr. i. d. 
Oberarmhang (Toumilovitch)

40  Doppels. rw. i. d. Hang 
(Morisue)

41  Morisue geb.

44   Hdst. 1/4  Dr., Abschw. m. 
1/4 Dr. i. d. Stütz

45  Hdst. m. 3/4 Dr., Abschw. m. 
1/4 Dr.. (Brandström)

46  3/2 Salto rw. m. 1/2 Dr. i. d. 
Oberarmh. (Suarez)

51  Stützkehre rw. m. Rückgr. 52  Salto rw. a. 1. Holm (Peters)

56  Stützkehre rw. i. d. St.
57  Stützkehre rw. d. d. Hdst. 
(Novikov)

62  Healy i. d. Oberarmhang
63  A. d. Hdst. a. 1 Holm. Healy i. 
d. Oberarmhang

64  Healy (auch a. d. Hdst. a. 1 
Holm)

65  B-Teil (Hdst. gespr.) a. 1 
Holm u. Healy

68   Rüsckschw. gespr. m 1/2 
Dr. 1. d. Hdst.

69  Rückschw. gespr. m. 3/4 Dr. 
i. d. Hdst.

70  m. 1/1 Dr. (Gatson 1)
71  Gatson 1 m. 1/2 Dr. (Gatson 
2)

73  Hdst. m. 1/2 Dr. vw. 74  1/1 Dr. i. Hdst. a. b. Holm.

79  Hdst. m. 1/2 Dr. rw. 80 Hdst. 1/2 o. 3/4 Dr. a. 1 Holm

87  A. d. Hdst. Überfallen i. d. 
Stütz (Carballo 2)

92  5/4 Salto vw. geh. o. geb. i. 
d. Oberarmhang

93  Salto vw. i. d. Stütz
94  Salto vw. m. Ausgr. i. d.  
Oberarmhang

95  Salto vw. m. Ausgr i. d. Stütz

98  Salto vw. 1/4 Dr. i. d. Seith. 99   A. H-.Ende Salto vw. z. Hang 100  Dosa vw. geh. i. d. Oah. 101 Dosa vw. geb.

103  1 Kreisfl./Thomas a. 
Holmenende

104  1 Kreisfl./Thomas i. d. 
Holmem. m. Blick nach außen

105  RWS 360° a  Holmenende 
(Delasalle)

107  Salto vw. m. 1/1 Dr. i. d. 
Oberarmh.  (Urzica)

111  Thomas i. d.  Hdst.

117  Thomas i. d.  Hdst. 1/2 Dr.

 1  Stemme vw. i. d. St.
 2  Stemme vw. Rückgr. i. d. 
Hdst.

 4  Stemme vw. m. 1/2 Dr. i. d. 
Hdst.

 5  Stemme vw. m. 1/1 Dr. i. d. 
Hdst. (Richards)

 7  Stemme vw. m 1/4 Dr. i. d. 
Hang a. 1 Holm

 8  Rolle rw. m. 1/2 Dr. o. 
Stemme vw. mit Kato Sprung i. 
d. St. (Watanabe)

10  Stemme vw. 3/4 Dr. i. d. 
Hdst. 3/4 Healy a. d. Oberarme 

11  Stemme vw. 3/4 Dr. i. d. 
Hdst. 3/4 Healy. i.d. St.     
(Tsolakidis 1)

14  Rolle rw. m. gestr. Armen i. 
d. Hdst.

18  Stemme vw. m. 3/2 Dr. i. d. 
Hdst. (Tsolakidis 2)

20  Rolle rw. m. Vorgrätschen i. 
d. Oberarmhang

21  Rolle rw. m. Vorgrätschen i. 
d. Stütz

23  Stemme vw. u. Dosa rw. 
(Dimitrenko)

24  Dimitrenko geb.

26  Stemme rw. i. d. Hdst.
27  Stemme rw. m.1/2 Dr. gespr. 
i. d. Hdst.

28  Stemme rw. m. 3/4 Dr. gespr. 
I. d. Hdst.

32  Stemme rw. 1/2 Dr. u. 
Rückgr. i. d. Oberarmhang

33  Stemme rw. 1/2 Dr. u. 
Rückgr. i. d. Stütz

38  Stemme rw. m. 1/2 Dr. i. d. 
Stütz

39  Stemme rw. m. 5/4 Salto i. d. 
Oberarmhang.  (Yamawaki)

40  Stemme rw. m. Salto vw. 
geb. i. d. St.

43  Stemme rw. Vorgr. o. 
Vorkehren i. d. Beugestütz

44  Stemme rw. Vorgrätschen o. 
Vorkehren zum Stütz m. gestr. 
Armen

Bhavsar z. Oberarmhang
C-Teil
 5  Vorschw. i. Langh. m. 
Rückgrät. u. Wieder- fassen m. 
gestr. Körper i. d. Horizontale 
(Bhavsar)

 9  Moy m. 1/1 Dr. i. d. 
Oberarmhang (Nolet)

10  Tippelt m. Salto vw.

15  Moy geh. i. d. St. (ohne Griff 
lösen)

21  Riesenfelge  (Kenmotsu) 
auch m. 1/4 o. 1/2 Dr. i. d. Hdst. 
o m. Ausschultern  (Wels)

22  Riesenfelge rw. i. d. Hdst. a. 
1 Holm (min 1s)   (Piasecky)

28  Riesenfelge rw. m. Diamidov 
i. d. Hdst.

29  Riesenfelge rw. m.    5/4 Dr. 
o. 3/2 Diamidov.

32  Abschwingen m. Salto rw. 
gestr. i. d. Hang

33  Riesenfelge 1/2 Dr. i. d. 
Oberarmhang   (Gushiken)

34  Riesenfelge m. 1/2 Dr. i. d. 
Stütz (Marinich)

36  Belle m. 1/1 Dr. (Quintero)

38  Riesenumschw. m. Vorgr. i. 
d. Oberarmhang

40  Riesenfelge rw. u. Dosa rw. 
geh.  (Belle)

41  Belle geb.

45   Riesenumschw. rw. u. Salto 
m. 1/2 Dr. i. d. Hang a. 
Holmenende  (Chartrand)

46  Riesenumschwung rw. u. 
Salto geh. o. geb.m. 1/2 Dr. i. d. 
Oerarmhang o. Hang

47  Riesenfelge rw. u. Salto vw. 
m. 1/2 Dr geh. o. geb. i. d. 
Stütz/Beugest. (Torres)

48  Riesenfelge 1/2 Dr. u.     3/2 
Salto vw. (Tanaka)

49  Schwebekippe
50  Schwebekippe 1/2 Dr. i. d. 
Stütz

51  Schwebekippe rw. i. d. Hdst.
39  Riesenumschwung rw. m. 
vorgratschen. I. d. St.   (Korolev)

56  Schwebekippe m. 
Rückgrätschen i. d. Hdst.
62  Schwebekkippe gegr. a. 1 H. 
i. d. Hdst.

63  Schwebekippe geb a. 1 H. i. 
d. Hdst.

64  Schwebek. geb a. 1 H. i. d. 
Hdst. u. 3/4 Dr. gespr.

68  A. 1. Holm Kippe mit Spr. z. 
a. Holm (Li Donghua)

 1  Unterschwung  2  Unterschwung i. d. Stütz  3  Felge 1/2 Dr. zum Oberarmh.  4  Felge 1/2 Dr. i. d. Stütz rl.

 8  Unterschw. m. 1/2 Dr. a. d. 
Oberarmhang

 9  Unterschwung 1/2 i. d. Stütz
10 Felge i. d. Hdst. o. 
einschultern o. a. d. Ellgr. 
umspr.

11  Felge m. 1/4 o. 1/2 Dr. i. d. 
Hdst.

15  Unterschwung m. Rückgr. i. 
d. Hdst.   (Arican)

17  Felge m. 3/4 Dr. i. d. Hdst.
18  Felge m. 1/1 Dr. i. d.  Hdst.  
(Teng Hai Bin)

20  Felge m. Wandern i. d. Hang
21 Felge m. Vorgrätschen i. d. 
Stütz

28  Felge Salto rw. i. d. 
Oberarmhang    (Tajeda)

23  Felge a. 1 Holm (1s) (Chiarlo)

25  Felge vl. vw. zum Stütz 26  Felge vw. 1/2 Dr. i.d. Stütz
34  Felge a. 1 Holm m. 1/4 Dr. i. 
d. Hdst.

32  Seitstand Felge m. Springen 
a. d. anderen Holm

40  Stalder i. d. Hdst. a. 1 Holm

 1  Salto vw. geb. o. gestr.
 2  Salto vw. geb. o. gestr. m. 1/2 
Dr.

 3  Salto vw. geb. o. gestr. m.1/1 
o. 3/2 Dr.

 4  Salto vw. geb. o. gestr. m.2/1 
o. 5/2 Dr.

 5  Dosa vw. geh.

 9   Dosa vw. v. Holmenende 11  Dosa vw. m. 1/2 Dr.

13  Salto rw. geb. o. gestr.
14  Salto rw. geb. o. gestr. 1/2 
Dr.

15  Salto rw. geb. o. gestr. 1/1 o. 
3/2 Dr.

16  Salto rw. gestr. 2/1 Dr.

22 Hohe Wende u. Salto rw. geh.  
(Roethlisberger)

26 Dosa rw.geh. a. Holmenende 27  Dosa rw. geh. 28  Dosa rw. geb.
30   Dosa rw. geh. m. 1/1 Dr.    
(Kato)

31  A. d. Hang am Holm- ende 
Salto rw. gestreckt

32  A. d. Hang am Holmende   
Dosa. rw. gehockt

33  A. d. Hang am Holmende      
Dosa. rw. gebückt

34  A. d. Hang am Holmende 
Tsukahara
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